Planner do Cuidador

Personalize com as suas atividades diarias:

Horario Atividades



Observacoes:



1

Tarefas Indispensaveis

Hidratac3o: Copos de Agua y

2 3 4 5 6 7 8

Banho: Lembretes



Planejamento de Medicamentos

Medicamentos Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom



Lista de Medicamentos




Recomendacoes Medicas

7



